
Ref.: F19223

Material: Aluminio Alloy

Tamaño: 390 mm

Cantidad: 1 Set

Embalaje: 1 set/ctn

Item: 390 Barra transversal

Material: Aluminio Alloy

Tamaño: L=LW-104 

Cantidad: 1 Set

Embalaje: 1 set/ctn

Módulo: Máximo 1100

Placa de Elevación

Tabla de Detalles (mm) Tabla de Detalles de la Mesa (mm)

Kit Herramientas

LW= Ancho interior del módulo
L1= Ancho tablero elevable

KW= Ancho Módulo

 N°

1 Deslizador de Mesa L+R

 2 Barra Transversal 1 pza.

3 Placa de Elevación  1 set

4 ø6 Juntas 4 pzas.

 5 M6X12 12 pzas.

Cant.Descripción  N° Cant.Descripción  N° Cant.Descripción

6 Tuerca de Cobre 12 pzas.

 7 Herramienta-6mm 1 pza.

 8 Herramienta-3mm 1 pza.

 9 M5X20 2 pzas.

11 Resortes 2 pzas.

 12 M4X14 2 pzas.

Detalles

I N S T R U C C I O N E S   D E   M O N T A J E

Ref.: F19223

para Mesa Oculta Elevable
GUÍAS TELESCÓPICAS / 390

Hecha de aleación de 
aluminio con planchas de 
acero.

Diferentes usos: para 
despacho, mueble y mesa 
auxiliar para comer.

Extensión suave y silenciosa

Fácil instalación

Fondo Mín. interior: 390 mm

Capacidad de carga: 30 k.

Descripción 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Min. 390

L=LW-114

L=LW-114

-114 



Tuerca de expansión 
de cobre

Detalle de instalación del mecanismo

Detalle del Uso

Para abrir 
la mesa:

Para cerrar 
la mesa:

1.- Instalación de la tuerca de 
expansión de cobre

4.- Hacer los agujeros en el fondo del tablero 
elevable, antes que nada. Entonces instalar 
la tuerca de expansión y el amortiguador

Instale este tornillo cuando 
los 4 tornillos hayan sido fijados.
Instalar el muelle del mecanismo

Levantar el tablero 
elevable en la dirección 
que muestra la foto

ø10x50

1.- Sacar el tablero 
elevable

1.- Tire del tablero elevable y 
luego presiónelo hacia abajo.

2.- Empuje el tablero 
hacia el final

Tira con tu mano aquí

Tira con tu mano aquíTira con tu mano aquí

Tira con tu mano aquí Tira con tu mano aquí

2.- 3.- Empuja el tablero hasta 
el final

3.- Cierre la mesa.

4.- El tablero elevable se cierra automáticamente 
bajo la influencia del muelle y amortiguador.

5.- 
6.- Instale los resortes 
     del mecanismo.

7.- Instalación 
     terminada

2.- Primeramente, instalar un lado del 
mecanismo y la barra transversal y 
luego el otro lado

3.- Instalación terminada.

7.- Instalación terminada.

Detalles de Instalación

El mueble debe de estar 
firmemente fijado al muro. 
De otra manera si el 
mueble se inclinara bajo la 
fuerza ejercida, podría 
causar lesiones al usuario.
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